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O Dom da Língua Inglesa 
Para crianças e adolescentes dos 3 meses aos 19 anos 



 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Quando começar? Quanto mais cedo melhor, nunca é tarde demais. 
	
  

Pesquisas recentes confirmam que quanto mais cedo as crianças 
começarem a aprendizagem da língua inglesa, mais fácil será. As mentes 
infantis estão programadas para absorver linguagem e a exposição precoce 
garante uma pronúncia natural e consistente. Tal como os bebés e crianças 
apreendem a sua língua materna através da audição de palavras, frases, 
canções e histórias de pessoas que as rodeiam, também é possível 
aprender uma nova língua seguindo a mesma metodologia. 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

  
  
O  meu  filho  Jack  (2  anos,  4  meses),  que  só  diz  
algumas  palavras  em  polaco  já  está  a  expandir  o  
seu  vocabulário  em  inglês,  através  do  método  
Helen  Doron  English.  Estamos  muito  orgulhosos  
do  seu  sucesso  e  adoramos  quando  canta  a  canção  
“Up,  up,  up,  down,down,down”.  Estamos  
convencidos  quanto  à  eficácia  do  método  e  atividades  
Helen  Doron  Early  English.  

	
  
Justyna Kolasinska, Parent, Warsaw, Poland 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

The Gift of English 



	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Perguntas frequentes: 
 

Qual a maior diferença entre a metodologia Helen Doron e outras de ensino 
de inglês a crianças como segunda língua? A resposta é experiência.  
 
Apenas a marca Helen Doron oferece: 
• Um método exclusivo divertido e eficaz 	
  
• Grupos pequenos de ensino no máximo com oito crianças 	
  
• Professores experientes e especialmente treinados na criação de um 

ambiente de ensino dinâmico e motivante 	
  
• Cerca de 30 anos de experiência provada: 2 milhões de crianças em todo 

o mundo são fluentes em inglês graças à metodologia Helen Doron 
English 	
  

	
  
	
  

Porquê o método Helen Doron? 
. . . porque funciona. Todos os cursos Helen Doron, independentemente da 
idade para que foram criados, baseiam-se em quatro princípios básicos que 
contribuem para o inquestionável sucesso da nossa metodologia. 
  
Repetição auditiva 
Uma componente central do método é a audição diária passiva e repetida 
dos cd’s designados.  
Este fator permite a exposição  
continua à língua inglesa tão 
 importante para a sua aprendizagem.
Os cd’s são compostos por 
canções originais e histórias 
criadas especialmente para os 
nossos alunos e constituem 
parte integrante do kit de aluno 
Helen Doron. 

	
  
	
  
	
  
	
  

Become a Helen Doron English Parent 

UMA METODOLOGIA QUE FUNCIONA 
	
  
• Audição repetida em casa 
	
  
• Reforço Positivo 
	
  
• Aprendizagem divertida 
	
  
• Construída para o sucesso 
	
  
• Canções originais de diferentes géneros 
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Reforço Positivo 
Quando o seu filho disse a sua primeira palavra, demonstrou o seu 
contentamento; este feedback positivo encorajou que a criança 
continuasse a repetir a mesma palavra e aprendesse novas. Com a 
metodologia Helen Doron, as crianças aprendem a língua inglesa da 
mesma forma que aprendem a língua materna- com forte reforço 
positivo. Os Professores Helen Doron oferecem este reforço positivo em 
todas as aulas. 

	
  
Grupos Pequenos 
Os cursos Helen Doron são ensinados em grupos pequenos de 4-8 

alunos. Isto permite o melhor de dois mundos. Por um lado, as crianças 
beneficiam da interação de grupo e por outro, permite um ensino 
personalizado e focado nas necessidades de cada criança. 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Os alunos Helen Doron são 
preparados para se tornarem 
mais confiantes e adoptarem 
uma atitude positiva perante a 
aprendizagem da língua 
inglesa que os acompanhará 
em todos os seus anos de 
escolaridade. 

 
 
Aprendizagem divertida 
A metodologia  Helen Doron tem 
em consideração os estilos únicos de 
aprendizagem das crianças e utiliza 
jogos, movimentos, música e muita 
diversão para reforçar a tendência 
natural das crianças gostarem de 
aprender. Desde os 3 meses aos 19 
anos, crianças e adolescentes 
divertem-se e apreciam as lições 
estruturadas, dinâmicas e 
divertidas. 



  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Professores Certificados 
A marca Helen Doron English demonstra um enorme orgulho no seu dedicado e 
profissional staff pedagógico. Todos os Professores Helen Doron passam por um 
rigoroso treino onde aprendem a nossa metodologia detalhadamente assim como 
todos os materiais originais. Uma vez concluído este curso inicial, os profissionais 
Helen Doron tornam-se apaixonados pelo método e dedicados a que cada criança 
aprenda o máximo possível em cada lição. O seu entusiasmo manifesta-se no 
contentamento das crianças em cada semana. 
 

	
  
Cursos e Materiais eficazes e originais 
Todos os programas Helen Doron- desde o Baby’s Best Start ao Teen 
English- são originais e desenvolvidos sob a coordenação da própria Helen 
Doron. A equipa de desenvolvimento pedagógico é constituída por 
especialistas em linguística, EFL (inglês como segunda língua) e 
desenvolvimento infantil. Enriquecemos os materiais com as nossas histórias 
originais, canções exclusivas, videoclips animados, jogos e atividades 
interativas online. O Grupo Educacional Helen Doron encontra-se na liderança 
dos programas educacionais em excelência e qualidade de materiais 
alicerçados em 30 anos de experiência e sucesso. 
 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Programas Helen Doron 
	
  
	
  

Bebés 
	
  

Nas aulas do curso Baby’s Best Start, bebés e crianças dos 3 meses aos 
2 anos de idade aprendem mais de 550 palavras em inglês através de 
jogos e canções. Este curso é conduzido em grupos com um máximo de 8 
alunos e pressupõe a participação de um dos Pais na aula de modo a 
possibilitar a criação de laços e aprendizagem da língua inglesa a nível 
emocional, cognitivo, físico e sensorial. 
 

	
  
Contacte o centro Helen Doron mais perto de si e marque uma aula de demonstração gratuita. 

	
  
	
  
                   Pré-Escolar 
	
  

Fun with Flupe (2-6 anos) 
Através do curso Fun with Flupe, as crianças seguem as aventuras do 
jovem Paul Ward que salta para o livro mágico de histórias encantadas e 
ajuda a divertida Granny Fix e o seu companheiro Flupe a resolver 
problemas no mundo das rimas- enquanto aprendem inglês. Através 
destas aventuras os alunos aprendem um vocabulário básico de 660 
palavras, uma pronúncia correta e os princípios fundamentais da estrutura 
frásica inglesa. O curso inclui 25 canções e 12 aventuras animadas. Fun 
with Flupe é um curso apropriado para iniciantes ou como continuação do 
curso Baby’s Best Start.  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Todos os alunos Helen 
Doron English recebem 
acesso ao  Kangi 
Club, uma 
ferramenta 
pedagógica online 
com jogos e 
atividades.  

More Fun with Flupe (3-6 anos) More 
Fun with Flupe é  a  con t i nuação  do  

cu rso  Fun  w i th  F lupe  com 12  
novos  ep i sód ios  das  aven tu ras  

de  Pau l  Ward ,  G ranny  F i x  e  
F lupe .O curso ensina 650 palavras e 

25 novas canções.  
	
  

Contacte o centro Helen Doron mais perto de si e 
marque uma aula de demonstração gratuita. 



  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Programas Helen Doron 
	
  
	
  

 Primária 
	
  

Jump with Joey (6-9 anos) 
Um curso de conversação em inglês para alunos iniciados ou de continuação 
que frequentaram os cursos Fun with Flupe e More Fun with Flupe. Com 
base numa série de 12 episódios animados, as crianças seguem as 
aventuras do Paul Ward e sua amiga Millie enquanto voam para a terra 
mágica de Storyville e se encontram com o canguru Kangi  e seu bebé 
Joey. 
Na terra de Storyville, descobrem contos de fada e histórias tradicionais com 
desfechos surpreendentes e originais aprendendo, de forma divertida, centenas 
de novas palavras, jogos e 25 novas canções em inglês.  

	
  
English for All Children (6-12 anos) 
Neste curso os alunos aprendem a dominar a  conversação em inglês. As 
crianças adoram as intemporais personagens que cantam e contam histórias 
em inglês- Helen, Uncle Ted e Kangi.  EFAC é um curso de iniciação ou um 
curso de continuação e oferece as opções de iniciação à leitura e escrita 
básica em inglês. As crianças aprendem cerca de 950 palavras e 22 novas 
canções com diferentes estilos musicais.  
 
More English for All Children (7-9 anos) 
Criado para alunos de nível intermédio que completaram o curso EFAC 
(English for All Children) e que querem mais, este curso ensina mais de 950 
palavras em inglês, 18 canções fantásticas, histórias, rimas e uma 
variedade de atividades divertidas. Este nível oferece às crianças uma 
experiência enriquecedora. 

	
  
	
  
	
  
Contacte o centro Helen Doron mais perto de si e marque uma aula de demonstração gratuita. 



  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Helen Doron Programmes 
	
  

PRIMÁRIA 
	
  

Play On in English (6-10 anos) 
Play On in English é um curso avançado para crianças que já 
frequentaram mais do que um curso Helen Doron. É a continuação 
do MEFAC (More English for All Children) e ensina mais de 1000 
palavras e 18 canções. Ajuda ainda na construção frásica e 
aperfeiçoamento de pronúncia em inglês. É um curso de 
conhecimento enciclopédico que enriquece o conhecimento 
genérico sobre a Natureza. 

	
  
	
  

Botty the Robot (ages 7-11) 
As crianças adoram as aventuras do robot Botty, Danny, Cornelia e 
Helen num estúdio imaginário de televisão. O curso Botty the Robot 
foca a conversação em inglês bem como as bases da leitura e escrita. 
Pode ser um curso de iniciação ou continuação de outros cursos Helen 
Doron. O curso ensina mais de 1400 palavras, bases de escrita, 
estruturas gramaticais e inclui 12 maravilhosas canções em inglês.  

	
  
	
  

	
  
Um estudo recente do 
Prof. Dr. H. Boettger ind ica  
que 75% das  c r ianças  
que f requentam os  
cursos  tes temunham que 
melhoraram na esco la  
g raças  à  metodo log ia  
He len  Doron Eng l ish .  
Este resultado positivo é 
confirmado por 95% dos Pais 
que afirmam verificar o efeito 
benéfico dos cursos Helen 
Doron nos resultados 
escolares dos filhos. 



  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Helen Doron Programmes 
	
  
	
  

PRÉ-ADOLESCENTES E ADOLESCENTES 
	
  

Paul Ward's World (9-12 anos) 
Os alunos não se cansam de acompanhar o inteligente Paul Ward 
e amigos enquanto aprendem sobre o mundo à sua volta. A 
misteriosa Camilla está sempre a desaparecer… Canções 
originais e atividades mantêm os alunos motivados com o Paul 
em casa, na escolar, às compras, no zoo ou em viagens. Este 
curso destina-se a alunos com bases na leitura em inglês e um 
sólido conhecimento de conversação. Introduz cerca de 1700 
palavras e pode ser acompanhado de uma gramática exclusiva 
para prática da escrita em inglês.  
 

	
  
Paul Ward and the Treasure (10-14 anos) 
Paul Ward and the Treasure proporciona uma aprendizagem colorida, 
musical e multissensorial que marca os alunos para sempre. O curso inclui 
atividades divertidas e 8 novas canções em inglês. Neste curso os alunos 
aprendem mais de 2000 palavras e estruturas gramaticais correspondentes 
ao nível A1 do Quadro Europeu de Referência para o ensino de inglês. 

	
  
 
 
 
Contacte o Centro Helen Doron mais perto de si para  marcar um teste diagnostico 
gratuito. 



  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Helen Doron Programmes 
	
  
	
  

   PRÉ-ADOLESCENTES E ADOLESCENTES 
	
  

Teen English (12-19 anos) 
Estrelas de Rock, ganhar dinheiro, salvar o planeta, viagens- são apenas 
alguns dos tópicos presentes nas canções, histórias e atividades que 
compõem os níveis Teen English.  Estes quatro cursos foram criados para 
manter os adolescentes motivados. Cada curso inclui uma história 
contínua que vai evoluindo em episódios ao longo das aulas, assim como 
canções pop originais cantadas por Ella e Benaya Doron. As histórias e 
canções são cativantes e focadas nos tópicos que interessam aos 
adolescentes atualmente. Guiados por professores experientes e 
certificados, e inseridos em grupos pequenos no máximo com 8 
alunos, os adolescentes recebem instruções individualizadas, 
aprendem a expressar as suas opiniões em inglês e preparam-se 
para exames oficiais. Estes cursos pressupõem conhecimentos 
prévios de conversação, leitura e escrita em inglês e estão em 
concordância com o Quadro Europeu de Referência para o ensino da 
língua inglesa. 
 

 
Contacte o Centro Helen Doron mais perto de si para  marcar um teste diagnostico 
gratuito. 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Em colaboração com Cambridge 
ESOL (Inglês para não nativos), 
a lguns Cent ros  de Ens ino 
He len Doron o ferecem 
preparação para  exames 
o f ic ia is .   



  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Helen Doron Programmes 
	
  
	
  

FESTAS DE ANIVERSÁRIO E CURSOS DE FÉRIAS 
	
  

Festas de Aniversário Helen Doron (4-9 anos) 
Que forma fantástica de celebrar o aniversário! As crianças adoram 
aprender através de jogos e canções. Com as festas de aniversário 
Helen Doron pode oferecer uma celebração memorável, divertida e 
educacional. Escolha um dos 6 temas disponíveis e um Professor 
certificado Helen Doron organizará atividades, canções e jogos de 
acordo com a idade. 
Cada pacote de aniversário Helen Doron foi criado para uma duração 
de 90 minutos e inclui presentes para todos os participantes: um saco, 
um CD e duas páginas de autocolantes. 
 

	
  
Contacte um Centro Helen Doron perto de si e reserve a data pretendida. 

	
  
	
  

Cursos de Férias 
Existe uma grande variedade de cursos de férias Helen Doron, cada 
um destinado a faixas etárias diferentes e com objetivos distintos. 
Alguns cursos são lúdicos com foco na conversação em inglês. Alunos 
que já estejam a aprender inglês na escola podem frequentar cursos 
intensivos de revisão ou consolidação de conhecimentos em inglês. 
Estes cursos incluem atividades como teatro, música, dança, trabalhos 
manuais e culinária… . Estes cursos de férias destinam-se a alunos ou 
não alunos Helen Doron. 
 

	
  
Contacte um Centro Helen Doron perto de si e informe-se sobre a programação 
para cursos de férias em inglês.  



  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Helen Doron Portugal 
211910690/917791574 
portugal@helendoron.com  
www.helendoron.pt 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Sobre Helen Doron® 

Helen Doron está na vanguarda de sistemas educativos inovadores, 
oferecendo programas de ensino exclusivos e materiais pedagógicos 
para bebés, crianças e adolescentes em todo o mundo, desde 1985. O 
modelo de franchise da empresa engloba cerca de 800 centros de 
ensino distribuídos por 33 países na Europa, Ásia e América do 
Sul. 2 milhões de crianças dominam o inglês como segunda língua 
graças à marca Helen Doron English. Estendendo os seus 
princípios educacionais para além dos centros de ensino, a marca 
Helen Doron lançou recentemente um novo modelo de creches 
totalmente bilingues, os Helen Doron Kindergarten. Atualmente já 
existem 21 creches Helen Doron a operar em dois países distintos. 
 

	
  
	
  
	
  

 
	
  

Radio for Teen English Online games English songs for kids English words game 


